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ASSOCIACIO CATALANA DE
PERSONES AMB MALALTIES NEUROMUSCULARS

ACTA ASSEMBLEA GENERAL ORDINARIA

Redactat per Data Aprovat

Olga Fernandez 30/06/2021

Data: 30 de Juny 2021

Hora d'inici: 17:06h

Hora finalitzacié: 18:10h
Lloc: virtual via google meet

Assistents Excusen |’assisténcia

Presidenta: Susanna Martinez
Vicepresidenta: Montse Font
Secretaria: Olga Fernandez
Tresorer: Josep Solé

Vocal investigacio: Carles Sanchez
Vocal: Bernardo Gamez

Equip tecnic : Maria, Andrea i Carme
Socis: 12

Ordre del dia

1. Lectura i aprovacio, si s’escau, de 'acta de |’Assemblea General Ordinaria
anterior.

2. Presentacio de la Memoria 2020.

3. Informe de tresoreria 2020 i presentaci6 del pressupost per I’any 2021.
Aprovacio si s’escau.

4. Informe presidéncia 2021

5. Precs i preguntes.
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Desenvolupament de la sessi6

Després d’exposar cada punt, es dona pas a preguntes i es procedeix a la votaci6
del punt presentat.

1. Lectura i aprovacio, si s’escau, de ’acta de I’Assemblea General Ordinaria
anterior.

Es dona la paraula a la presidenta, Susana Martinez, i procedeix a la lectura de
’acta de |’assemblea general ordinaria celebrada el 20/10/2020. No hi ha
preguntes i es procedeix a votar.

S’aprova amb 12 vots a favor, cap en contra i cap abstencio.

2. Presentacio de la Memoria 2020.

Es dona la paraula a la vicepresidenta Montse Font i el Vocal d’investigacio
Carles Sanchez, per exposar la Memoria d’activitats d’Asem Catalunya durant
’any 2020.

L’Associacio Catalana de Persones amb Malalties Neuromusculars (ASEM
Catalunya), som una entitat sense anim de lucre formada per persones
afectades per malalties neuromusculars i d’altres minoritaries, els seus
familiars, professionals i altres que treballem amb l'objectiu de viure de la
manera més confortable possible. Des del 2014 som el Centre d’Atenci6
Psicosocial per a Persones amb Malalties Neuromusculars i d’altres malalties
minoritaries.

El nostre valor diferencial és una entitat de referéncia en la seva actuacié com
a gestora de casos en [’atencio individual i familiar de persones amb malalties
neuromusculars i altres minoritaries i en ’atencio grupal a través dels grups
socioterapéutics que ofereix [’entitat. Amb els valors de I’empoderament, la
salut, [’atencio psicosocial, el treball comunitari i el treball en xarxa.

L’atencio social és l'eix central de la nostra activitat, i implica oferir tot el
nostre coneixement i experiencia al voltant de les malalties neuromusculars i
de les necessitats socials i emocionals a les persones que arriben a |'entitat.
Aquesta atencio social i integral a les families ha esdevingut durant el periode
de pandémia un servei basic i prioritari per vetllar pel benestar de les persones
amb malalties neuromusculars. La intervencié s’ha basat en |’acompanyament
i el suport per evitar estrés i pal-liar les dificultats psicosocials esdevingudes
del confinament.
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EL 2020 en xifres es tradueix en 422 associats dels quals 14 son altes noves.
Han estat 500 familiars atesos en coordinacié amb més de 60 professionals. |
hem arribat a més de 2000 persones alienes a |’entitat. Hem participat al Proces
participatiu del Pla Estrategic dels Serveis Socials de Catalunya (PESS),

Pla Estratégic de Recerca i Innovacié en Salut (PERIS), el Dia mundial de les
malalties minoritaries com assisténcia a la jornada organitzada pel Comite
Organitzador del Dia Mundial, el Dia internacional de les persones amb
discapacitat, en la Flashmoob virtual amb la redaccié i lectura del Manifest del
Dia Internacional de les persones amb discapacitat de la Taula d’Entitats de
Persones amb Discapacitat de Sant Andreu.

Hem promogut les Comissions d'Habitatge e lgualtat.

Com a novetats cal destacar la Guia de recursos a |’abast per families. | el Club
de lectura que va comencar al novembre de 2020 com una activitat mensual
online i dinamitzat per un soci de ’entitat.

Precs i preguntes:

La presidenta pregunta si algun dels assistents ha fet el taller de lectura. Una
socia, la Leticia.

Es procedeix a votar.

S’aprova amb 10 vots a favor, cap en contra i cap abstencio.

3. Informe de tresoreria 2020 i presentacio del pressupost per [’any 2021.
Aprovacio si s’escau.

Pren la paraula el tresorer, en Josep Solé.
L'exercici 2020 es tanca amb un saldo negatiu de 818,47€. Hi ha hagut un total
d’ingressos de 141.566,99€ dels quals 120.734,99€ corresponen a subvencions.

Precs i preguntes:

Leticia pregunta si el projecte d’assistents personals es seguira fent, ja que es
deixa de tenir aquest suport. Des de junta es respon que de moment no hi ha
res, pero que es te present per trobar una solucio.

Es procedeix a votar.
S’aprova amb 10 vots a favor, cap en contra i cap abstencio.

4. Informe presidencia 2021
Es dona la paraula a la presidenta, Susanna Martinez.

*Recorda que la Junta Directiva Actual va comencar a finals d’Octubre de 2020
i qui som els nous membres.
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-Propostes i linies prioritaries 2021

Expansio i representacio d’ASEM Catalunya a tot el territori catala.

Fomentar i recolzar projectes d’investigacié cientifica, mitjancant
l'assessorament del Comité d’Experts.

Millorar la comunicacio de ['entitat, vers als socis i societat en general.

-Que hem avancat i com continuem?

Expansio i representacio d’ASEM Catalunya a tot el territori catala:

-Fomentar al maxim les activitats online, sense perdre la presencia
(Enregistrament de les sessions, streaming, etc...)

-Col-laboracié amb altres associacions i entitats.

-Continuar amb [’assisténcia a seminaris, jornades, sessions organitzades per
altres entitats.

Fomentar i recolzar projectes d’investigacid cientifica, mitjancant
l'assessorament del Comité d’Experts:

-Campanya per la recerca cientifica de base.

-Continuar amb projectes de millora qualitat de vida (aquafit, seguiment de la
fisioterapia domiciliaria, continuar amb recolzament al projecte Participa de
Institut Guttmann...)

-Continuar amb la participacié a estudis sobre qualitat de vida, histories
naturals de les malalties, registres de pacients.

Millorar la comunicacio de l’entitat, vers als socis i societat en general:
-Publicacio llibre de reflexions per la Pandémia.

-Continuar la millora en comunicacio, web i xarxes socials.
-Presentacio de dos socis com a candidats al Consell Rector IMPD.

Com a nova tasca es proposa fomentar la qualitat de vida dels pacients amb
malalties neuromusculars treballant amb els organismes de salut, per evitar
desplacaments, facilitant els tramits, fomentar la digitalitzacid, facilitar els
processos administratius, etc..

En Altres, es comunica la proxima jubilacié de la Maria al Febrer de 2022; que
es necessiten voluntaris per formar part de la junta; i es presenta al Javier
Torras com a nou vocal de la Junta.

Precs i preguntes:

Dos socis opinen que es necessari millorar la posicié de |’associacio en xarxes,
i que cal tenir en compte als socis que no son «xarxeros» per fer-los arribar la
informaci6 i/o millorar la comunicacid, ja sigui per whatsapp o alguna cosa
semblant.
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La Leticia com a membre escollit en votacié per representar-nos al IMPD,
agraeix tot el recolzament rebut durant la campanya i un cop escollida com a
representant.

Es procedeix a votar.
S’aprova amb 10 vots a favor, cap en contra i cap abstencio.

5. Precs i preguntes.

Diferents socis agraeixen el canvi de junta i reconeixen que es nota el canvi cap
a millor.
Tambeé es reconeix i s'agraeix la feina feta per la Maria tots aquests anys.

El/La presidenta alca la sessio, de la qual, com a secretari/aria, estenc aquesta
acta.

El/La secretari/aria
Vist i plau
El/La president/a
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